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» MIEMBROS DE SECCIONES INTERNACIONALES:

Prof. Katherine Halmi (Presidente de la Seccién Internacional de Eating Disorders,
EEUU)
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Es nuestro objetivo desarrollar los perfiles de la regién alrededor de las siguientes
areas tematicas:

» Impacto de los fendmenos de corrupcién en el seno de la familia urbana: anorexia
nerviosa y voracidad social. (Nota: se ha presentado un trabajo a propdsito de este
tema, que ha sido publicado en un nimero de la Revista de APAL del afio 2008.
Autora: Dra. Graciela Onofrio)

Distribucion de los recursos del area: desnutricion infanto juvenil, obesidad,
trastornos de la conducta alimentaria especificados y no especificados.
Aprovechamiento del trabajo interdisciplinar para el abordaje de los pacientes con
obesidad. Recursos en la region.

Trastornos de la conducta alimentaria y fendmenos de produccién de subjetividad en
los procesos migratorios.

Diferentes abordajes en Trastornos de la Conducta Alimentaria. Prevencion y
trabajo interdisciplinario.

Relacion temprana madre — hijo.

Trastornos de la Conducta Alimentaria y medios masivos de comunicacion: imagen
e ideales.

Autoestima, imagen y pertenencia grupal de la poblacion adolescente.

Género y Trastornos de la Conducta Alimentaria.

Elaboracion de un documento de consenso.
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Invitamos cordialmente a todos los miembros de APAL interesados en estas tematicas a
colaborar con la Seccién.



INFORME 2006-2008

v SIMPOSIO: “PSICOPATOLOGIA DE LA MUJER”

XXI1l CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA DE APSA, Mar del Plata, 2006

Pensar en una psicopatologia de la mujer intenta ubicar una especificidad, hoy llamada
de género. Es esta una ocasion para presentar nuestro libro: Psicopatologia de la mujer,
recientemente editado en Chile. Editado por los Dres. Eduardo Correa y Enrique
Jadresic, bajo la supervision de Ed Mediterraneo.

Cap. Manejo del sobrepeso en la mujer. Autoras: Dra Graciela Onofrio, Susana Fuxman
y Monica Sanguesa.

v' SIMPOSIO: “TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA:
DOS DECADAS DE TRABAJO CLINICO. PERSPECTIVAS”

XXIV CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA DE APAL,
REPUBLICA DOMINICANA, 2006

ORGANIZADO POR: SECCION DE APAL “TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALMENTARIA EN LA CULTURA CONTEMPORANEA”

Luego de dos décadas de trabajo clinico con pacientes con trastornos de la conducta
alimentaria, cobran relevancia algunos hechos que hacen al porvenir de los casos que
nos consultan y al futuro de nuestras practicas:
1. Laimportancia del mantenimiento del tratamiento. Trabajo sobre motivacion,
alianza y reales posibilidades.
2. Estar atentos a las reacciones contratransferenciales.
3. La cooperacion con otros clinicos.
4. Laeleccion del adecuado dispositivo en cada momento de la evolucion: trabajo
sobre niveles de intervencion.
5. La existencia de comorbilidad, fundamentalmente con trastornos de
personalidad y trastornos afectivos.
6. Laevaluacion de los factores de vulnerabilidad.
7. La proyeccion del futuro de la evaluacion psicopatoldgica del cuadro clinico,
referida a la interrelacién entre trastornos de la conducta alimentaria, desérdenes
de personalidad y posibilidades de autonomia.



Agenda:

1. Trastornos de la conducta alimentaria y trastornos de la personalidad que
influyen en el motivo de consulta, tratamiento y evolucion o impasse de la
enfermedad. Entrecruzamientos y trabajo de interfase Psiquiatria — Psicoterapias.
Disertantes: Dra. Graciela Onofrio (Arg) y Dr. Eduardo Gastelumendi (Pe)

2. Trastornos de ansiedad y sus manifestaciones en trastornos de la conducta
alimentaria. Diagnostico diferencial. Disertante: Dr. Alfredo Cia (Arg)

3. Obesidad: ¢trastorno de la conduta alimentaria? Importancia de los especialistas
en TCA. Disertante: Dr. Armando Barriguete (Mx).

4. Correlaciones anatomo — clinicas en trastornos de la conducta alimentaria.
Disertante: Dra. Elba Tornese (Arg).

v' SIMPOSIO: “TRASTORNOS DE ANSIEDAD EN LA MUJER “

XXIV CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA DE APAL,
REPUBLICA DOMINICANA, 2006

Organizado por: SECCION DE TRASTORNOS DE ANSIEDAD DE APAL Y
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA DE APAL

Trastornos de Ansiedad en la mujer:
Menopausia

Diagndstico, Perspectivas Clinicas y
Tratamiento Integral

v CURSO DE LA SECCION DE TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA DE APAL. Fue invitada la Dra Graciela Onofrio a dictar un
Curso en la ciudad de Tegucigalpa, Honduras en julio de 2007, actividad
organizada por el Capitulo de Salud Mental de la Mujer de la Asociacién
Hondurefia de Psiquiatria

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: EJES TEMATICOS Y
NUDOS PROBLEMATICOS (carga horaria del Curso: 20 horas catedra, distribuida
en cuatro jornadas de trabajo, con trabajo monografico tedrico clinico final)

Docentes: Dra Graciela Onofrio (médica psiquiatra y psicoterapeuta, Arg) y
Dra Susana Fuxman (médica clinica especialista en Nutricion, Arg)



Agenda:

1. Recorrido histdrico: de la Anorexia Santa a la Histeria. La cuestion de las
nosografias en Psiquiatria.

2. Aspectos semioldgicos. Comorbilidad en el Eje I. Eje II: ¢personalidad “en

suspenso”? Diagnostico y trazado de estrategias.

Adolescencia y subjetividad actual. Tercera tdpica y vulnerabilidad somatica.

¢ Cudl es la subjetividad del hambre?

5. Calidad de vida. Dinamica de las relaciones familiares. Dificultades de las
relaciones interpersonales.

6. La mirada interdisciplinaria. El rol del Psiquiatra y del Psic6logo en los Equipos
de trabajo. Intercambio y transversalidad con los medicos clinicos. Etica,
implicancia y responsabilidad en las indicaciones.
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v' COMUNICACION CIENTIFICA: Presentacion de Trabajo de investigacion
para publicacion en Revista de APAL.

Titulo: Notas sobre los efectos de la corrupcion social en el seno de las familias.
Implicancias clinicas. Resistir y fortalecerse dentro de las sociedades de control y
el consumismo

Autora: Dra Graciela Onofrio

v" SIMPOSIO: Trastornos de la conducta alimentaria. En busca de fortalezas
Y recursos

XXI1I Congreso Argentino de Psiquiatria de APSA, ciudad de Mar del Plata, abril
de 2007
PRESIDENTE: Dra. Graciela B. Onofrio
SECRETARIA: Lic. Romina Pavon
DISERTANTES: Dra. Graciela B. Onofrio (Arg), Dra. Maria Ester Strada (Arg),
Dr. Juan Carlos Scillama (Arg), Dra. Rosa Behar (Ch)

Los trastornos de la conducta alimentaria plantean en el abordaje clinico problemas de
entrecruzamientos de miradas, practicas, estrategias y paradigmas. Sabemos hoy acerca
de la importancia del trabajo inter y transdisciplinar luego de haber recorrido casi dos
décadas. Este Simposio serd fundamentalmente muestra de nuestra préactica clinica.

Desde un eclecticismo fragmentario, subsidiario del poder médico hegemonico, hasta
una mirada mdaltiple y diversa, patrimonio del paradigma de la complejidad, es el equipo
tratante, con sus diferentes integrantes, el que pone en juego cuerpo, vinculo y palabra
para dar consistencia a la vacilante posicion subjetiva de estos pacientes. Mas alla del
psiquismo, mas aca de la influencia social, estas respuestas, verdaderas “trasgresiones



alimentarias” al decir de Laségue, ponen a prueba el espacio intersubjetivo. A saber:
relacion con el equipo tratante, relacion entre los integrantes del equipo tratante,
relacion con la familia, relacién con los pares.

Segun los desarrollos de la llamada “clinica de la dependencia” por Ph. Jeammet, la
estructuracion del sujeto debe poder recorrer los caminos que van de la alienacion a la
autonomia. Hay, por lo tanto, un efecto que puede patologizar nuestra autonomia o
sobrevaluar nuestra alienacion, produciendo verdaderos arrasamientos subjetivos.

En este Simposio seran presentados aspectos clinicos nodales de estas problematicas
abriendo caminos donde sélo hay atolladeros, abriendo interrogantes donde s6lo hay
certezas, abriendo didlogo donde sélo hay monologos.

v MESA REDONDA: Trastornos de la conducta alimentaria. Migraciones y
Subijetividad

XXIV Congreso Argentino de Psiquiatria de APSA, ciudad de Mar del Plata, abril
de 2008

Organizada por la Fundacion Prosam, auspiciada por la Seccion de Trastornos de
la Conducta Alimentaria de APAL

Expositores:

Dr. Santiago Buchovsky (Arg), Dra. Maria Andrea Doumecq (Arg), Lic. Maria Gentile
(Arg), Lic Sandra Mourra (Hond), Dra. Graciela Onofrio (Arg), Dra. Guillermina
Rutsztein (Arg)

v VI CONGRESO del COLEGIO LATINOAMERICANO de
NEUROPSICOFARMACOLOGIA, octubre de 2008
Encuentro de la Secciéon Medicina, Psiquiatria y Atenciéon Primaria de
APAL

..Sabemos los psiquiatras hacer psicoterapia?

Un modelo maltiple: los trastornos de la conducta alimentaria
Disertante: Dra Graciela Onofrio

Coord de la Seccion Trastornos de la Conducta Alimentaria de APAL

v" FORO TEMATICO: Salud Mental de la mujer: mirando al futuro

XXV Congreso Latinoamericano de Psiquiatria de APAL, Isla Margarita,
Venezuela, noviembre de 2008

Organizado por: Seccion Psicoanalisis en Psiquiatria de la WPA y Seccidn de
Trastornos de la Conducta Alimentaria en la Cultura Contemporanea de APAL
Disertantes: Dres Michel Botbol (Fcia), Maurice Corcos (Frcia), Graciela Onofrio
(Arg) y Lic. Sandra Mourra (Hon)



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 2009

v XXV CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRI'A DE APSA, a
desarrollarse en la ciudad de Mar del Plata del 22 al 25 de abril de 2009

Actividad Intersecciones presentada: Secciones de Neurociencia, Trastornos de la
Conducta Alimentaria en la Cultura Contemporanea, Terapias cognitivo
comportamentales y de Gerontopsiquiatria de APAL

Presidente: Dra. Elba Tornese

Secretario: Dr. Juan Mass

SIMPOSIO INTERNACIONAL:
Neurocognicién, estrés y comportamiento adictivo

v" Curso virtual de Trastornos de la Conducta Alimentaria en la Cultura
Contemporanea: en elaboracién de un plan conjunto para la region en el cual se
puedan incluir docentes expertos en la teméatica de APAL y de la WPA. Aln no
se ha ajustado programa ni plan conjunto. (Nota: esperamos poder avanzar en el
transcurso del afio 2009)

SITUACION FINANCIERA DE LA SECCION: Nunca hemos recibido auspicios ni
colaboracién econdémica alguna.

NOTA: adjuntamos un documento de consenso elaborado en el afio 2004 para su
publicacién y/o difusion.



