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Estimados Presidentes de la Asociaciones Miembros de APAL y estimados 
compañeros apalistas:  
 

Mi dirijo a ustedes en esta ocasión para informarles sobre los avances más 
importantes que se han dado en el seno de APAL en los últimos seis meses, en 
este afán de mantenerles al tanto de los pormenores y pasos sustantivos que se 
dan día a día nuestra Asociación en pro de su fortalecimiento: 

1. APORTACIONES EN MATERIA DE NORMATIVIDAD. 

1.1 Recién hemos concluido con en base  a las   importantes aportaciones de las 
Sociedades Nacionales  Titulares, vertidas por las  Sociedades  Nacionales 
integrantes  de APAL, en Montevideo, Uruguay y Buenos Aires, Argentina, 
durante los meses de Mayo y Septiembre de 2011,  la “Declaración Rioplatense 
de APAL”. Esta declaración adquiere una especial relevancia dado que refleja 
las principales líneas de acción a seguir y las políticas a aplicar en nuestra 
región, ya que expresan el sentir y la realidad histórica,  para seguir trabajando 
en pro de la Salud Mental de nuestros pueblos y de la Psiquiatría 
Latinoamericana.   

En la redacción del documento final participaron destacados psiquiatras 
APALISTAS que con un afán de trabajo y dedicación empeñaron horas de 
trabajo para concluir el documento final. Los psiquiatras aludidos fueron: 

Dr. Freedy Pagnussat (Uruguay) 
Dr. Juan Carlos Stagnaro (Argentina) 
Dra. Sisy Castillo (Costa Rica)  
Dr. Miguel Adad (Brasil) 
Dr. Edgar Belfort (Venezuela) 
Dr. José Taborda (Brasil) 
Dr. Alfredo Cia (Argentina) 
Dr. Rogelio Gallegos (México) 
Dr. Alejandro Córdova (México) 
Dr. Enrique Camarena (México) 
 

1.2 Continuamos en la tarea de la elaboración de nuestros manuales de 
procedimientos, esperamos que estos estén listos a mediados del semestre 
próximo. 
 
2. CONGRESOS DE APAL Y NACIONALES. 
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2.1 Concluido en el XV Congreso Mundial de Psiquiatría en la Ciudad de Buenos 
Aires Argentina, la APAL desarrollo: 
 

2.1.1 Reunión de la Secciones Académicas de APAL, donde se dio 
seguimiento a las actividades de las mismas, y se propuso la creación de tres 
nuevas secciones académicas las cuales se crearon Ad hoc, y deberán ser 
aprobadas en forma definitiva en la Asamblea General del próximo de la APAL 
en Buenos Aires, Arg.  
 

2.1.2 Reunión histórica de prácticamente todas las Sociedades Miembros 
de APAL en la instalaciones de APSA, para dar firma al documento final 
denominado “Declaración Rioplatense de APAL”, ya comentada en líneas 
anteriores. Así mismo se firmo un importante documento con las sociedades 
más importantes y titulares de Francia llamado “Acuerdo de Intenciones y 
Colaboración Mutua” entre la principales sociedades psiquiátricas francesas y 
las sociedades miembros de APAL. Actividad que viene a sumarse a los ya 
existentes convenios de colaboración con diferentes instituciones y hospitales, 
entre los que destacan los realizados con “La Federación Española de Salud 
Mental” y “El Programa Jofré”. Aunque distinta en sus intenciones, su objetivo 
final es el encumbrar lazos de unión con las sociedades psiquiátricas que 
cursan y viven problemas comunes con los países latinoamericanos.   
 
2.2 Recién concluido en congreso Regional Norte de APAL en la Ciudad de 
Guatemala, Guatemala los días 28 y 29 de Octubre del año en curso, el tema 
central fue “Salud Mental Hacia Todos, Afrontando la Crisis de Violencia y 
Desastres Naturales”. Exitoso congreso por la calidad de las ponencias 
académicas, la calidez de los anfitriones y la buena capacidad organizativa de su 
presidente del Dr. Enrique Mendoza, que además coordina la Región México- 
Centro América y el Caribe de APAL.  
 
2.3 El comité ejecutivo de APAL estuvo presente el congreso XXIX Congreso 
Nacional Brasileño de Psiquiatría, con la presencia de destacados psiquiatras de 
todo el mundo y congregando a más de 5000 psiquiatras de la región. Como 
siempre este exitoso congreso culminó en forma brillante, conservando su lugar 
como uno de los tres congresos más asistidos en el orbe. Pero no solo por su 
capacidad de convocatoria es que se destaca este congreso, si no por su alta 
calidad  académica. En el seno de este congreso el Comité Ejecutivo realizó una 
reunión administrativa para dar seguimiento a los acuerdos de Bogotá, así como 
una reunión académica para dar a conocer los trabajos del la “Declaración 
Rioplatense de APAL”. Felicidades al Dr. Antonio Geraldo y todo su Comité 
Ejecutivo para tan exitoso congreso.  
 
2.4 En esta semana los miembros del Comité Ejecutivo de APAL estarán en dos 
importantes congreso Iberoamericanos, el LXVI Congreso Chileno de Psiquiatría 
y Neuropsiquiatría que lleva como lema “Desafíos y Exigencias del Mundo de 
Hoy” en la bella Ciudad de Pucon, Chile, y el Congreso Nacional Español de 
psiquiatría que se llevará cabo en la ciudad de Oviedo, España, ambos en la 
segunda semana del mes de Noviembre, ya les daremos información de estos 
importantes congresos.  
 
Cambio de la Mesa Directiva de Sociedad Puertorriqueña de Psiquiatría. 
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Felicidades a los nuevos miembros de esta importante sociedad que son a 
saber: 
 

Nueva Junta Directiva 2011-
2013 

Presidente: Dr. Jesús M. Saavedra Caballero  

Presidente Electo Dr. Edgardo Prieto Agostini   

Secretaria Dra. Lillian Arroyo 

Tesorera Dra. Nilsa García 

Vocales:  

Dra. Barbara Diaz 
Dra. Dayra Fernández Demorizi 
Dr. Félix Pitterson 
Dra. Beatríz Trujillo 
Dra. Ananlid Díaz 

  
 

Noticia especial: 
 
Se adhiere a la APAL la Sociedad Portuguesa de Psiquiatría. La 
comunidad APALISTA da la bienvenida a esta importante organización 
Iberoamericana.   
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