
FINALIZA EXITOSAMENTE EL XXVI CONGRESO LATINOMERICANO DE PSIQUIATRÍA EN 
LA CIUDAD DE PUERTO VALLARTA JALISCO, MÉXICO. 

 
Se  concluyó  el  XXVI  Congreso  de  la Asociación  Psiquiátrica  de América  Latina  en  la 

bella Ciudad de Puerto Vallarta Jalisco, México. En las siguientes líneas se hará una reseña de 
los datos más importantes de este congreso: 

 
 
Número de Asistentes:  
 

• En  relación  al  número  de  asistentes  fue  de  un  total  de  1492,  que 
representaron  a  31  países.  Las  delegaciones  más  numerosas  fueron  la  de 
España, Argentina, Colombia y el Uruguay. Los países no latinoamericanos que 
asistieron fueron Austria, Australia, EEUU, Canadá   e  Inglaterra. El número de 
profesores fue de 237, lo que da un gran total de 1729 congresistas.   
 

 
 
Ceremonias protocolarias 
 
Hubo tres ceremonias protocolarias: 

 
• La ceremonia de inauguración 

 
o En  donde  el  Dr.  Enrique  Camarena  Robles  dio  el  mensaje  de 

Bienvenida a todos los congresistas. 
o Se dio el  informe de  la gestión del Dr. Edgar Belfort durante su bienio 

2009/2010. 
o El Dr.  Fernando  López Munguía dio  su mensaje de bienvenida  como 

presidente de la Asociación Anfitriona, la APM.  
o Mensaje  del  Ministro  de  Salud  de  México,  donde  destacó  la 

importancia  del  desarrollo  de  psiquiatría  dentro  un  ámbito  de 
intercambio científico y académico.  

o Conferencia  Magistral  “Conciencia  Iberoamericana  Ideal  del  Yo” 
impartida por el Dr. Antonio Ruiz Taviel de Andrade Expresidente de 
APAL.  

 
• Cena Conmemorativa de  los 50 años de APAL de Presidentes, expresidentes 

de APAL y profesores invitados.  
 
Ubicado en un lugar bello de la zona romántica de Puerto Vallarta se dio esta 

inolvidable  cena,  la  noche  del  31  de Octubre,  con  la  presencia  de  los más  de  150 
personas, entre profesores, invitados especiales, invitados extranjeros, expresidentes,  
y  presidentes  de  las  asociaciones  latinoamericanas,  y  a  50  años  de  haber  iniciado 
nuestra  asociación  actividades  gremiales,  se  dio  reconocimientos  especiales,  a  los 
expresidentes  de  APAL,  a  distinguidos  profesores  españoles  que  han  contribuido 
indiscutiblemente  al desarrollo  académico de APAL    representados por  la Profesora 
Carme  Leal  Cercós  y  el  Prof.    Juan  Gibert,  a  tres  distinguidos  profesores  
latinoamericanos  al  Profesor  Pedro  Ruiz  (presidente  electo  de  la WPA),  al Dr.  Juan 
Enrique Mezzich y al Profesor Renato Alarcón,  en manos del Dr. Enrique Camarena R. 
(Presidente entrante APAL) a estos personajes se les dio una estatuilla en bronce de un 
caballito  de mar  que  simboliza  a  bello  puerto  donde  se  desarrollo  el  congreso. Así 



mismo  se  dieron  nombramientos  como  socios  honorarios  de  APAL  a  un  grupo 
destacado de psiquiatras latinoamericanos por su trayectoria solidaria en el desarrollo 
de APAL, en manos del Dr. Edgar Belfort (presidente saliente de APAL).   

 
• Ceremonia de Clausura 

 
o El Dr.  Eduardo Madrigal de  León dictó  la  conferencia magistral  “Retos de  la 

Psiquiatría Frente a las Políticas de Salud Mental en México”. 
o Se  dieron  reconocimientos  especiales  a  los  Doctores.  Pedro  Ruiz  y  el  Dr. 

Enrique Camarena Robles por parte del Colegio de Psiquiatras de  Jalisco  en 
mano del su presidente en Funciones del Dr. Marco Extelio Palacios Aparicio.  

o Se  dieron  los  premios  a  los mejores  trabajos  libres  en  las modalidades  de 
presentación  oral  y  en  poster  por  parte  del  Dr.  Leopoldo  Zárate  Hidalgo 
presidente  del  Comité  Científico  del  congreso  APAL,  que  a  continuación  se 
describen:  

 

 

 
 

 
 

LUGAR  AUTOR  NOMBRE DEL TRABAJO PAIS 

1er  Nenclares Portocarrero Alejandro, 
Solórzano Sarael Alcauter, Jiménez 
Genchi Alejandro 

Estudio  del  estado  de  hierro  intracerebral  por 
resonancia  magnética  en  mujeres  con  síndrome  de 
piernas inquietas en comparación con mujeres sanas 

MEXICO 

2o  Albis Y., Pabón B.,  
Dr. Jesús R., Sánchez L. 

Riesgo  Suicida  en  los Médicos  Cursantes  de  Postgrado 
en el  Instituto Autónomo Hospital Universitario de  Los 
Andes” 

VENEZUELA

3o  Figueroa Ríos Jerson Alejandro; 
Segoviano Camargo Samantha; 
González González César; Madrigal 
de León Eduardo Angel 
Instituto Jalisciense de Salud Mental 

Psicopatología  y  calidad  de  vida  en  una  muestra  de 
pacientes  con  cardiopatía  isquémica  comparada  con 
una muestra de sujetos sanos 

MEXICO 



 
 
 

 
 
 
 

• Por último el Dr. Alfredo Cia presidente electo de APAL, pormenorizó su programa a 
desarrollar durante su gestión en el bienio 2013‐2014. 

• El  Dr.  Daniel  Ojeda  Torres  brindó  unas  palabras  como  vicepresidente  de  la  región 
Occidente de la APM, destacando la importancia del evento.  

• Concluyó el congreso con unas sentidas y elocuentes palabras del Dr. Fernando López 
Munguía, que dio por terminadas formalmente las actividades del congreso.  

 
Desarrollo de la logística de las actividades académicas 
 
Las actividades académicas  se desarrollaron en  tres hoteles dado el número 

tan  alto  de  las mismas.  Como  se  planteo  desde  el  inicio  de  la  planeación  de  este 
congreso, entre sus objetivos centrales, que era el tener una asistencia promedio del 
80%,  lo cual se  logró gracias a el  interés que despertó el amplio y diverso programa 
científico, con temas de actualidad. El programa en impreso (y en página web hecha ex 
profeso  para  ello)  contó  con  una  explicación  detallada    de  todas  las  actividades 
académicas  que se ivan abordar y de los currículos de los ponentes, con el objeto de 
que  los  congresistas  basaran  su  criterio  de  elección  no  sólo  en  los  títulos  de  los 
trabajos, sino  también en su contenido  temático y el currículo de  los profesores. Así 
mismo se llevó control electrónico de  la asistencia a las actividades, donde se plasmó 
fielmente el número de horas que  los congresistas permanecían como oyentes. Y por 
último, y no menos importante fue el clasificar y diagramar las actividades académicas 
en cada una de las categorías elegidas, dividiéndose en: 

 
• Simposio Semiplenarios. 
• Conferencia Patrocinadas. 
• Desayunos con el experto 
• Paneles 
• Mesa redondas 
• Conferencias magistrales 
• Presentación de Libros 
• Curso Transcongreso 
• Simposio de Trabajos Libres. 
 
Dada  la heterogeneidad de  los profesionales que asistieron, así como si nivel 

de desarrollo  académico,  las  actividades estaban diseñadas para  informar o  formar, 

1 

A. Martínez‐ Schiavo,  
N Goyeneche, V Kehyaian, G Lungo, Prof. 
Dra. Laura Viola  

Aportes para la comprensión de las 
características del intento de autoeliminación en 
niños y adolescentes en Latinoamérica: La 
experiencia en población del Hospital Pediátrico 
de Referencia Nacional en el Uruguay 

URUGUAY 

2 

Julio César Zarra, Dra. Luisa Cristina 
Schmidet, Lic. María Belén Grecco 

Los trastornos de la memoria en el adulto mayor, 
pródromos de su evolución: Los que se 
recuperan, los que quedan estacionarios y los 
que van a la demencia 

ARGENTINA 

Miguel Esteban Balderrama Hernández Estigma, un conflicto de sistema límbico MEXICO 



caso último   de  los cursos transcongreso. Cabe mencionar que estos últimos tuvieron 
una excelente acogida y asistencia, con un promedio de 26 asistentes por curso.   

 
Asamblea General de la Asociación Psiquiátrica de América Latina 
 
La  asamblea   General de APAL  se desarrolló  en  el día 31 de Octubre por  la 

mañana en el Hotel Gran Casa Magna Marriot, con  la asistencia de la totalidad de los 
países  representantes,  su  Comité  Ejecutivo  en  pleno,  Expresidentes,  e  invitados 
especiales.  Se  dio  el  informe  por  parte  del  Presidente  saliente  el Dr.  Edgar  Belfort, 
destacando  el  gran  número  de  actividades  académicas,  la  calidad  científica  de  las 
mismas,  y  la  intensa  interacción  con  otras  sociedades  internacionales,  en  donde  la 
APAL fue cooparticipante, así mismo se hablo de  lo convenios establecidos con otras 
sociedades internacionales para impulsar el desarrollo académico de los profesionales 
de  la salud mental el Latinoamérica, por último se hizo énfasis en el gran número de 
publicaciones que en  los últimos años ha venido elaborando APAL, desde su  revista, 
hasta diversos libros realizados sobre diversos temas. El resto del comité ejecutivo dio 
su respectivo informe. Se procedió al desarrollo de la elección del próximo país a tener 
la representatividad de APAL, siendo los contendientes Chile y Argentina. Por votación 
abierta  salió  electa  Argentina,  representada  por  el  Dr.  Alfredo  Cia.  Se  dio  por 
terminada la asamblea después de 6 horas de trabajo continuo.  

 
La  nueva  mesa  directiva  de  la  APAL  quedó  constituida  por  los  siguientes 

miembros:  
 

Presidente Enrique Camarena (México)

Vice-Presidente Alfredo Cía (Argentina)

Secretario General Rogelio Gallegos (México)

Secretario de Finanzas Alejandro Córdova (México)

Secretario Ejecutivo Miguel Abid Adad (Brasil)

Secretarios Regionales  

México, Centroamérica y 
El Caribe Enrique Mendoza (Guatemala) 

Países Bolivarianos Néstor Macías (Venezuela)

Países del Cono Sur Freedy Pagnussat (Uruguay)

 


