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INFORME DE ACTIVIDADES DE LA SECCION DE JUEGO PATOLOGICO 
Y OTRAS ADICCIONES COMPORTAMENTALES DE LA ASOCIACIÓN 

DE PSIQUIATRIA DE AMERICA LATINA (APAL) 
PERÍODO 2.008-NOVIEMBRE 2.009 

Coordinador: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela) 
Secretario: Dr. Julio Brizuela (Argentina) 

Vocal: Dra. María del Pilar Jaime (Colombia)  
Secretario Científico: Dr. Alfredo Cía (Argentina) 

juegopatologicoapal@cantv.net 

 
HISTORIA: En Asamblea General del 21 de Octubre de 1.998 celebrada en 
el XX Congreso de la ASOCIACION DE PSIQUIATRIA DE AMERICA 
LATINA (A.P.A.L.) en La Habana, Cuba, fue aprobada por unanimidad la 
creación de la Sección de Juego Patológico presentada con el aval de firmas 
de 100 delegados de 10 países.  
 
Entre los objetivos de la Sección de Juego Patológico están:  
- El estudio del impacto psicológico, familiar, social, económico, cultural, 
jurídico y criminológico de los Juegos de Envite y Azar en los países de 
América Latina y del Caribe;  
- La Investigación de sus causas y factores de riesgo;  
- La prevención, orientación y tratamiento de la adicción a los Juegos de 
Envite y Azar (Ludopatía); 
- La promoción, elaboración y ejecución de programas de Juego Responsable. 
- Publicación de Boletines periódicos y de la Revista de la Sección de Juego 
Patológico; 
- Organización de Eventos, Simposios, Mesas Redondas, Conferencias sobre 
el tema en Congresos, Jornadas y Encuentros Nacionales, Regionales e 
Internacionales. 
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COMITE DE HONOR: está conformado por los siguientes investigadores 
que han realizado importantes aportes en la investigación, prevención y 
tratamiento del Juego Patológico a nivel mundial:  
 
- Henry Leisseur (USA) 

 

- Richard Rosenthal (USA) 
- Rachel Volberg (USA) 
- Alex Blazczynsky (Australia) 
- Durand Jacobs (USA) 
- Mark Dikerson (Australia) 
- Robert Ladoceur (Canada) 
- Ian Brown (UK) 
- Angels Gonzalez Ibanez (España) 
- Loreen Rugle (USA) 

 

- Julio Vallejo (España)  
- Elizardo Becoña (España) 
- Enmanuel Moran (UK)  
- Joanna Franklin USA 
- William Eadington (USA) 
- Peter Remmers (Holanda) 
- Sue Fisher (USA) 
- Richard McCormick (USA)  
- Julian Taber (USA)  

 

Uno de nuestros objetivos ha sido el mantener la intercomunicación e 
información entre los miembros de la Sección y entre los psiquiatras del 
continente interesados en la problemática del Juego Patológico y del impacto 
de los juegos de envite y azar. Así como también, tener espacios propios en 
Congresos Nacionales, Regionales e Internacionales y organizar capacitación 
y actualización sobre el tema. En ese sentido: 
A.- PAGINA WEB: El 17 de Noviembre se renovó por 2 años el dominio 
www.juegopatologico.org, esperando que para fines de Diciembre 2009 estará 
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nuevamente en el ciberespacio abierta ya la disposición nuestra página. 
Asímismo, la Fundación Colombiana de Juego Patológico mantiene operativa su  
página web www.juego-patologico.org patrocinada por Winners Group. 

  
B.- TALLERES, SIMPOSIOS, CONFERENCIAS realizados:  
 

1. Simposio: “Patología Dual: Perspectiva Latinoamericana”. Coordinó: 
Sección Adicciones APAL Ponentes: E. Velázquez (Colombia), C. 
Sánchez-Bello (Venezuela), J. Didia-Attas (Argentina), D. Seijas 
(Chile). I Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Conductas 
Adictivas y Patología Dual (SICAP) 18 de Noviembre de 2008.  

2. Simposio: “La Psiquiatría y las nuevas modalidades de Adicción”. 
Coordinó: ALAD: Elvia Velázquez (Colombia) Ponentes: Javier Didia 
(Argentina), Elvia Velásquez (Colombia), Rafael Navarro (Perú-Sección 
de Terapia Cognitivo Conductual de la APAL), César Sánchez-Bello 
(Venezuela). I Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Conductas 
Adictivas y Patología Dual (SICAP). 18 de noviembre de 2008. 

Actividades realizadas durante el XXV Congreso APAL 18-22 Noviembre 
2008 

3. Simposio de “Neurociencias, Adicciones y Derechos Humanos”. 
Auspiciado por las Secciones de Neurociencias, Derechos Humanos y      
Juego Patológico y otras Adicciones Comportamentales de APAL.         
Moderadora: Elba Tornese (Argentina). Presentadores: Elba Tornese 
(Argentina), César Sánchez Bello (Venezuela),    Darío  Lagos 
(Argentina), Juan Maas (Chile) 

4. Simposio “Neurociencias y Adicciones en la Interacción Genética 
Medioambiental”. Auspiciado por las Secciones de Neurociencias, 
Adicciones y Juego Patológico y otras Adicciones Comportamentales de 
APAL. Moderador: Dr. César Sánchez Bello (Venezuela). Presentadores: 
Elba Tornese ( Argentina ), Elvia Velázquez (Colombia), César Sánchez 
Bello (Venezuela), Eduardo Correa (Chile)  
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5. Simposio: “Prevención del Juego Patológico: Programas de Juego 
Responsable en América Latina”. Auspiciado por la Sección de Juego 
Patológico y otras Adicciones Comportamentales de APAL. Moderador: 
César Sánchez Bello (Venezuela). Presentadores: César Sánchez Bello, 
(Venezuela), Alfredo Cía (Argentina), Julio Brizuela (Argentina), Pilar 
Jaime (Colombia). 

6. Taller: “Tendencias Actuales en el Manejo Integral del Juego 
Patológico”.  Auspiciado por la Sección de Juego Patológico y otras 
Adicciones    Comportamentales de APAL. Moderador: César Sánchez 
Bello (Venezuela). Profesores: César Sánchez Bello, (Venezuela), Julio 
Brizuela (Argentina) y  Pilar Jaime (Colombia). 

7. 7º Foro “Innovación Tecnológica Vs. Desarrollo Sustentable”. 
Universidad Nacional Experimental “Simón Rodriguez”. Convenio FIEC-
UNESR-ASOTECDENE. Conferencia “Usos y Abusos de la Tecnología” 
Ponente:  César Sánchez Bello (Venezuela). Auditorium Alcaldía de 
Mariño. Porlamar, Margarita. 17 de Enero del 2.009 

8. Actividad a la comunidad. Charla sobre Ludopatía y Cyeberadicciones. 
Auspiciado por la Sección de Juego Patológico y otras Adicciones    
Comportamentales de APAL. Disertante: Dr. César A. Sánchez Bello 
(Venezuela). Auditorio Biblioteca Mentruyt. Lomas de Zamora, Buenos 
Aires, Argentina. 20 de Abril del 2.009 

9. Simposio Nacional “Juego Responsable, Poblaciones de Riesgo” 
Auspiciado por la Sección de Juego Patológico y otras Adicciones    
Comportamentales de APAL. Presidente: Dr. Julio Brizuela (Argentina) 
Ponencia: “Prevención del Juego Patológico en Adolescentes y 
Universitarios”. Disertantes: Dres. César Sánchez Bello (Venezuela), 
Julio Brizuela (Argentina), Alfredo Cía (Argentina) y . Gustavo Calzolari 
(Argentina). XXV Congreso Argentino de Psiquiatría. Mar del Plata, 
Argentina. 22-25 de Abril del 2.009.  

10.  Simposio Internacional Juego Patológico. Auspiciado por la Sección de 
Juego Patológico y otras Adicciones    Comportamentales de APAL.  
Moderador: Dr. Julio Brizuela (Argentina) Disertantes Dres. César 
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Sánchez Bello (Venezuela),  Julio Brizuela (Argentina) y Hermano 
Tavares (Brasil). XXV Congreso Argentino de Psiquiatría. Mar del Plata, 
Argentina. 22-25 de Abril del 2.009.                                                                                 

11. Simposio “Avances en el Tratamiento de las Conductas Adictivas”, 
Auspiciado por la Sección de Juego Patológico y otras Adicciones    
Comportamentales de APAL. Coordinador: Dr. César A. Sánchez Bello 
(Venezuela) Ponencia: “Abordaje Integral en el Tratamiento del Juego 
Patológico” Ponente: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela). IV 
Encuentro Latinoamericano APAL en Acción, Pedro González, Margarita, 
Venezuela. 12 de Junio del 2.009 

12. Conferencia Magistral: “Usos y Abusos de la Tecnología: 
Cybericciones”. Auspiciado por la Sección de Juego Patológico y otras 
Adicciones    Comportamentales de APAL. Conferencista: Dr. César A. 
Sánchez Bello (Venezuela). VI Jornadas Nacionales de Actualización en 
Psicofarmacología. Colegio Venezolano de Neuropsicofarmacología. 
Caracas, Venezuela. 4 de Julio del 2.009 

13. Conferencia: “De la BBmanía a las Cybericciones”. Auspiciada por la 
Sección de Juego Patológico y otras Adicciones    Comportamentales de 
APAL. Expositor: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela). II Congreso 
de Bioanálisis”. U.C.V., Caracas, Venezuela. 22 de Julio del 2.009. 

14. Charla: “Ludopatía, Una Adicción Silenciosa”. Auspiciada por la Sección 
de Juego Patológico y otras Adicciones Comportamentales de APAL. 
Expositor: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela). Post Grado de 
Psiquiatría y Psicología Clínica del Hospital Militar “Carlos Arvelo”. 
Caracas, Venezuela. 11 de Septiembre del 2.009 

15. Simposio “Patología Dual“. Ponencia: “Juego Patológico y Patología 
Dual”. Ponente: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela). Auspiciada por 
ACAPI y la Sección de Juego Patológico y otras Adicciones    
Comportamentales de APAL. V Encuentro Latinoamericano APAL en 
Acción. Caracas, Venezuela. 3 de Octubre del 2.009 

16. Conferencia: “Adicciones Comportamentales: Del Juego Patológico al 
Juego Responsable. Tendencias Actuales en las Políticas Públicas de los 
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Juegos de azar”. Conferencista: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela). 
Auspiciada por el MPPSDS y la Sección de Juego Patológico y otras 
Adicciones Comportamentales de APAL. Día Mundial de la Salud Mental. 
Auditorio “Arnaldo Gabaldón”. Ministerio del Poder Popular para la 
Salud. Caracas, Venezuela. 7 de Octubre del 2.009. 

17. Charla para la Comunidad: “Adicción a Internet”. Auspiciada por 
HUMANA y la Sección de Juego Patológico y otras Adicciones 
Comportamentales de APAL. Expositor: Dr. César A. Sánchez Bello 
(Venezuela). Caracas, 17 de Octubre del 2.009. 

18. Charla Prevención Laboral: “Juego Patológico, Cyberadicciones: Son 
Adicciones Enmascaradas?”. Auspiciada por HUMANA y la Sección de 
Juego Patológico y otras Adicciones Comportamentales de APAL. 
Expositor: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela). SIGO, Porlamar, 
Margarita, Venezuela. 20 de Octubre del 2.009. 

 
Actividades a realizarse durante el Congreso Zonal 4 WPA-
Internacional APAL “Salud Mental En Iberoamérica: Ciencia, 
Comunidad y Derechos Humanos”. Guayaquil, Ecuador. 25. – 27. 
Noviembre del 2009: 

19. Taller: “Adicciones y Patología Dual: Avances en el Diagnóstico y 
Tratamiento”. 25 de noviembre del 2009. Docente: Dr. César Sánchez 
Bello ( Venezuela ) 

20. Conferencia: “Del Crackberry a las Cyberadicciones: Usos y Abusos de 
la Tecnología”,  Expositor: Dr. César A. Sánchez Bello (Venezuela). 25 
de noviembre del 2009 

21. Taller “Adicciones y Patología Dual” al personal que labora en el 
Hospital Psiquiátrico “Lorenzo Ponce” de Guayaquil. Docente: Dr. César 
Sánchez Bello ( Venezuela ). 27 de Noviembre del 2.009. 

22. Simposium: “¿Hacia dónde van las adicciones?” Ponencia: “Juego 
Patológico y Cyberadicciones en estudiantes universitarios”, Disertante: 
Dr. César Sánchez Bello ( Venezuela ). 26 de noviembre del 2009 
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23. Foro abierto a la Comunidad: “Adicciones y Conductas Delictivas”, 
Expositor: Dr. César Sánchez Bello ( Venezuela ). 26 de noviembre del 
2009 

24. Simposio: "Neuropsiquiatría de la Violencia". Organizado por la Sección 
de Investigación Clínica de Apal y la Sección de Juego Patológico y otras 
Adicciones Comportamentales de APAL. Presidente: Dra. Stella Maris 
Dicio (Argentina) Ponencia: "Violencia en las Adicciones 
Comportamentales". Ponente: Dr. César Sánchez Bello ( Venezuela )  

 
Nota: Faltan las actividades realizadas en Argentina y Colombia 
 
C.- PARTICIPACIÓN EN REUNIONES DE TRABAJO DE APAL Y 
WPA. EN: 

1.   XXV Congreso Argentino de Psiquiatría. Mar del Plata, Argentina. 22-25 
de Abril del 2.009. 

2. APA 2.009 Annual Meeting. San Francisco, California, E.E.U.U. 16-21 Mayo 
2.009. 

3. V Encuentro Latinoamericano APAL en Acción. Caracas, Venezuela. 2-4 de 
Octubre del 2.009  

Estos eventos han contribuido a fortalecer el trabajo en el campo de la 
problemática del Juego Patológico en nuestro continente, la toma de 
conciencia acerca del Juego Patológico como un Trastorno Emergente de 
Salud Pública en Latinoamérica, así como también, la necesidad de realizar  
estudios de incidencia y prevalencia del Juego Patológico en nuestros países.  
 
D.- Publicaciones, Artículos, Libros  
• Proyecto del “Como superar el Juego Patológico: Manual de Autoayuda” de 

la Serie de Psicoeducación y Autoayuda de APAL, escrito por los Dres. 
César A. Sánchez Bello (Venezuela) y Julio Brizuela (Argentina), para ser 
publicado en el año 2.010. 
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E. OTRAS ACTIVIDADES 
• Concurrencia a programas de radio, televisión, reportajes de prensa 

nacional e internacional e internet sobre Juego Patológico en Argentina, 
Colombia,  y Venezuela. 

•  Asesoramiento a distintas entidades gubernamentales  
• Asesoramiento a Organizaciones No Gubernamentales (ONG)  
• Elaboración de material informativo sobre Juego Responsable y Juego 

Patológico en Argentina, Colombia y Venezuela. 
 
F.- ASESORIAS 

• Jugadores Anónimos de Venezuela. Dr. César A. Sánchez Bello Custodio 
Tipo A de JA de Venezuela 

• Jugadores Anónimos de Bogotá, Venezuela. Noviembre 30 de 2005 
 
 
 A los 18 días del mes de Noviembre del 2.009. 
 
 
 
Dr. César A. Sánchez Bello     
Coordinador                  


